
LA MONTPEZATIENNE 

FITNESS       CARDIO 

  GYM DOUCE 

 

Fitness les mardis de 19h45 à 20h45 

Gym douce les mercredis de 9h00 à 10h00 

Au gymnase de Montpezat Sous Bauzon 

Reprise des cours avec David le 14 septembre 2021 

Cours d’essai gratuit 

Contact au 06.42.02.61.45 ou 06.26.32.52.39 

 

 

PASS SANITAIRE 
OBLIGATOIRE 


